
特別鼎談番組
　

今に生きる至誠惻怛の心
～受け継ぐ山田方谷・三島中洲の精神～

番組概要

　「至誠惻怛」とは、幕末期の陽明学者である山田方谷が、弟子である長岡藩士河井継之助が
方谷のもとを去る際に授けた、「王陽明全集」からの一節を表す言葉。その一節とは、まごこ
ろ（至誠）と、いたみ悲しむ心（惻怛）をもって生きることが、人としての正しい道であると
いうものでした。

　後にこの教えを、方谷の一番弟子であった三島中洲（二松學舎大学創設者）が方谷の精神を
表すものとして、この四字を以て評したと言われています。

　番組はこの「至誠惻怛」をキーワードに、その精神を企業理念に取り入れているシップヘル
スケアホールディングスの古川國久会長、三島中洲が創立した二松學舎の水戸英則理事長、三
島中洲の出身地倉敷市の伊東香織市長とが、方谷・中洲の教えや精神を通して、現代の人材育
成や教育にいかに生かすべきか、企業・教育・地方行政のお立場で語っていただいた鼎談番組
です。

放送日時

＜放送日＞

  テレビせとうち
　２０１７年３月２５日(土)　 6：00～ 6:30
　ＢＳジャパン
　２０１７年３月２６日(日)　27：05～27：35
　
　ＢＳジャパンにつきましては、
　岡山県新見市・高梁市の追加取材の上、
　２０１７年７月以降の土曜、日曜、祝日の
　午前から夕方までの時間帯にて、
　６０分番組の拡大版として、再放送予定

＜ご出演者（順不同）＞
　

　

古川國久 

シップヘルスケアホールディングス 

代表取締役会長（CEO） 

水戸英則 

学校法人 二松學舎理事長 

伊東香織 倉敷市長 


